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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA  
NARKOMANII DLA MIASTA KONINA NA 2007 ROK 

 
 Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii oraz 
uchwalonym prze Radę Miasta Konina Programem Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta 
Konina na 2007 rok (zwanym dalej Programem) ze środków uzyskanych z tytułu opłat za 
korzystanie z zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych w 2007 roku realizowano 
zadania zawarte w w/w Programie. Na realizację zadań Programu wydatkowano kwotę 
70.000 zł co stanowi 100% planu. 
 
Celem głównym Programu było przeciwdziałanie rozszerzaniu się zjawiska narkomanii oraz 
problemom jej towarzyszącym. Cel ten realizowany był w trzech obszarach: 
1. profilaktyka, 
2. leczenie, rehabilitacja, reintegracja i ograniczanie szkód zdrowotnych osób uzaleŜnionych, 
3. epidemiologia, monitoring, ewaluacja. 
 
Czwarty obszar dotyczący ograniczenia podaŜy realizowany był przez policję. 
Jako cele operacyjne Programu przyjęto: 
1. zmniejszenie tempa wzrostu rozpowszechniania uŜywania narkotyków, 
2. ograniczanie szkód zdrowotnych osób uzaleŜnionych, 
3. rozwój usług terapeutycznych dla osób uzaleŜnionych i członków ich rodzin, 
4. ograniczenie zakaŜeń HIV, HCV i innych chorób związanych z uŜywaniem narkotyków.  
 
 PowyŜsze cele realizowane były poprzez: 
 
I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzaleŜnionych i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem:  
 

1. Kontynuowano realizację zadania publicznego pod nazwą „Prowadzenie Punktu 
Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym”. Zadanie 
było realizowane przez Stowarzyszenie MONAR. W ramach zadania prowadzono 
poradnictwo i terapię dla osób uzaleŜnionych od narkotyków i eksperymentujących 
z nimi oraz poradnictwo i terapię dla rodzin tych osób. Częściej do Punktu zgłaszali 
się rodzice i opiekunowie dzieci i młodzieŜy uŜywającej narkotyków. Spośród osób 
z problemem narkotykowym przewaŜająca liczba klientów to męŜczyźni pomiędzy 
17 a 25 rokiem Ŝycia. Najczęściej były to osoby eksperymentujące, uŜywające 
i naduŜywające marihuany, amfetaminy i alkoholu. Trzy osoby skierowano 
do stacjonarnych placówek terapii uzaleŜnienia. 

2. Współpracowano z obydwoma konińskimi poradniami leczenia uzaleŜnień. 
Do Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych coraz częściej napływają 
wnioski o leczenie osób, które poza alkoholem uŜywają narkotyków. Osoby, które 
udaje się zmotywować do leczenia Komisja kieruje do poradni a następnie monitoruje 
przebieg leczenia. W jednym przypadku skierowano wniosek do sądu o zobowiązanie 
do leczenia. 
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II.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej: 

 
1. Jak wyŜej wspomniano, w ramach realizacji zadania publicznego „Prowadzenie 

Punktu Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym” 
prowadzone jest poradnictwo dla bliskich osób uŜywających narkotyków. Najczęściej 
są to rodzice, opiekunowie. Zwykle zgłaszając się po pomoc są skoncentrowani 
głównie na poszukiwaniu pomocy dla swoich dzieci. Jeśli pozostają w kontakcie 
terapeutycznym często dowiadują się, Ŝe sami potrzebują pomocy, pracy nad sobą, 
nad zmianą postaw wychowawczych, relacjami rodzinnymi, itd. 

2. W Programie zaplanowano utworzenie w 2007 roku grupy wsparcia dla rodziców 
dzieci i młodzieŜy uzaleŜnionej od narkotyków i eksperymentującej z nimi – tego 
zadania nie udało się zrealizować. Są szanse na utworzenie takiej grupy w 2008 roku. 

3. Kontynuowano współpracę z poradniami leczenia uzaleŜnień, które prowadzą 
poradnictwo i terapię dla rodziców dzieci i młodzieŜy z problemem narkotykowym.  

4. W ramach Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
finansowane były zadania z zakresu interwencji kryzysowej, których realizatorami 
była Sekcja Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Rodzinie oraz Konińskie Towarzystwo „Trzeźwość”. PoniewaŜ realizatorzy 
ci udzielają pomocy wszystkim osobom i rodzinom w kryzysowej sytuacji – 
z interdyscyplinarnego poradnictwa korzystać mogły takŜe rodziny z problemem 
narkotykowym (w obydwu tych placówkach największe zapotrzebowanie jest na 
poradnictwo prawne). 

 
III.  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a 
takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych.  

 
Większość zadań z tego obszaru była realizowana i finansowana w ramach Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Programy profilaktyczne 
realizowane w szkołach, placówkach opiekuńczo – wychowawczych oraz w ramach zajęć 
sportowo – rekreacyjnych dotyczyły zwykle nie tylko alkoholu lecz wszystkich substancji 
psychoaktywnych, uczyły róŜnorodnych umiejętności Ŝyciowych, psychologicznych 
i społecznych. 

1. Promowano zdrowy styl Ŝycia i aktywne formy spędzania czasu wolnego przez dzieci 
i młodzieŜ – głównie poprzez realizację zadania „Prowadzenie zajęć rekreacyjno – 
sportowych z programem profilaktycznym” tzw. Osiedlowe Szkółki Sportowe. 
Na dwunastu obiektach sportowych, na terenie całego miasta, w okresie od 15 maja do 
15 października, wykwalifikowani specjaliści (trenerzy sportowi, psycholog, pedagog) 
prowadzili zajęcia dla wszystkich chętnych, młodych ludzi w wieku od 7 do 18 lat. 
Program profilaktyczny opierał się na załoŜeniach pedagogiki ulicy tzn. 
wykorzystywał zaistniałe sytuacje i zdarzenia do rozpoczęcia pracy pedagogicznej 
oraz pedagogiki zabawy i socjoterapii. 
W części programów profilaktycznych realizowanych na terenie szkół prowadzono 
takŜe zajęcia sportowo – rekreacyjne. 

2. Dofinansowano realizację profesjonalnych programów profilaktycznych w 9 
konińskich szkołach (6 szkół podstawowych, 1 gimnazjum, 2 szkoły 
ponadgimnazjalne). Adresatami programów, poza dziećmi i młodzieŜą, w większości 
przypadków byli teŜ rodzice. Realizatorem dwóch programów był MłodzieŜowy Dom 
Kultury, jeden z tych programów prowadzono zarówno na terenie MDK, jak i w 
sześciu placówkach wsparcia dla dzieci i młodzieŜy oraz w jednej szkole. 
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3. Dofinansowano szkolenie (trening zastępowania agresji ART) dla 14 nauczycieli. 
4. Zakupiono i przekazano Miejskiej Bibliotece Publicznej literaturę z zakresu promocji 

zdrowia i profilaktyki uzaleŜnień. 
5. Współpracowano z Powiatową Stacją Sanitarno – Epidemiologiczną (m. in. wspierano 

jej działania w zakresie promocji zdrowia). 
6. Współorganizowano lokalne imprezy promujące zdrowy styl Ŝycia (festyny z okazji 

Dnia Dziecka, turniej Środowiskowych Ognisk Wychowawczych, olimpiadę wiedzy 
o środkach psychoaktywnych. 

7. Na stronie www.konin.pl oraz w lokalnych mediach informowano 
o przedsięwzięciach związanych z realizacją zadań profilaktycznych. 

 
Zadania specyficzne dla profilaktyki narkomanii realizowali pracownicy Punktu 
Konsultacyjnego MONAR: 

1. Zrealizowano zajęcia profilaktyczne, we współpracy z pedagogami szkolnymi, w 
Zespole Szkół Górniczo – Energetycznych, Zespole Szkół im. Kopernika, Zespole 
Szkół Budowlanych, Gimnazjum nr 5. Pracownicy Punktu MONAR zorganizowali teŜ 
dyŜur w Ośrodku Szkolno – Wychowawczym, gdzie byli dostępni dla rodziców 
zgłaszających się po porady dotyczące problemów wychowawczych swoich dzieci. 

2. Przeprowadzono zajęcia poświęcone profilaktyce uzaleŜnień i profilaktyce HIV/AIDS 
dla 40 osób – MłodzieŜowych Animatorów Edukacji Ekologicznej i Prozdrowotnej. 

3. W Punkcie Konsultacyjnym MONAR prowadzony był telefon zaufania. 
 
 
IV.  Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych 

słuŜących rozwiązywaniu problemów narkomanii: 
 

1. Samorząd Miasta Konina stara się współpracować ze wszystkimi organizacjami, 
instytucjami i osobami fizycznymi, które w jakikolwiek sposób przyczyniają się do 
rozwiązywania problemów narkomanii. 

2. Kwotą 70.000 zł wsparto realizację zadania publicznego „Prowadzenie Punktu 
Konsultacyjnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem narkotykowym” – 
Stowarzyszenie MONAR. 

3. Współpracowano z Komendą Miejską Policji (szczególnie z Wydziałem Prewencji), 
która realizuje działania profilaktyczne, przeciwdziała rozprowadzaniu narkotyków, 
monitoruje miejsca szczególnie naraŜone na działalność dealerów narkotykowych. 
Dofinansowano (ze środków na przeciwdziałanie alkoholizmowi) realizowany przez 
KMP program „Bezpieczna Szkoła”. 

 
V. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 
osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego: 

 
Działania z tego obszaru realizował Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie. W 2007 roku z 
róŜnych form pomocy korzystało 9 rodzin z problemem narkotykowym. Bardzo istotną 
częścią pomocy w przypadku tych rodzin była praca socjalna i kontrakty socjalne. Do Klubu 
Integracji Społecznej MOPR w 2007 roku nie zgłosiła się Ŝadna osoba z problemem 
narkotykowym. 
 
Dane epidemiologiczne z terenu miasta Konina prezentowane są kaŜdorazowo w części 
diagnostycznej Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 
 
 


