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Calem gtéwnym zaplanowanych dzialasi jestpromowants cktywnodal odh niepsinozprawnyoh w rédnych
dxiedzinach kycla 2poleaznego, zwigkszanie aktywnode! :poleczne] 0zéb = nlepeinosprawnodeliml, choryoh nz
8M orex potegowanis wipdinego uazeiinictws w rodowiakiL Detenie do warostu aktywnodol w przestreni na rzecz
spotkaf | intagrecf przez osoby z nlepeinosprawnodolami, ohore na stwardnlenie rozelans oraz wolonatriuszy, cscby
wisdezace pomoo. Zaspokoienie poirzeby uazesiniotwa | newiazywania relac)i z innymi jest niezwykda watnym slsmentem
| do prawidiowego funkcjonowania ON.
Proponowanym przez Nes dxialaniom Jest zorganizowsnie plkniku skisrowansgo do oséb z nlepeinoaprawnodclaml ormz
oadb wsplerajaoyoh . wolontariuszy, asystanttw, bilskioh, kisry na osiu integracle | akiywnodé planowany Jest na 80
ea6h, Beneficjsniami catetecznym| zadania, bedn csoby z nispeinosprawncdolaml, chore na 8M- czionkowls Oddziatu w |
Koninle craz loh bilecy, baz kiéryoh nie miaiiby madiiwodel przybyola na wydarzanle. Osoby chora uczesiniczaoe w
zadaniu beda to zandwno myZezyini, Jak | kobisty. Okolo 80% stanowis kobisty, & 40% me2ozy2nl, co wyniks z feidu, & to
wiadnle koblety azgicle] clarpla na BM. W projekole bgda braly uczial csoby e znacznym, umiarkowsnym | lekidm
stopniem nispainoaprawncdol, ZErdéwno porusza)jace sig na wizkach Inwalidzidoh, o balkonlku, o kulach jak | semodzisinie.
Bqda to najczeéole) csoby pozostajepe cxesto w aztarech dcknach ¥e swojs, nispeinosprawnodcla ze wzglgdu na
alisnaclq spowodowans zelamanism paychicznym | wycofanism slg z kontakidw

spolecznych.
Dzistania Integracyjno - releacyjne stanowiq forme usprawniania | zwigkszenia samodzieinego funkgonowania w 2yciu
spolecznym CN onaz ujawnienlem siable. Osoby byda przyjmowsne do realizac]| dzisian projektowych poprzez. zgicszenle
telefoniczns, a-maliowe jeko odpowisdz na wywisszons Informagje o dzisieniach na stronie intemetowe] 1 przekazywanis
informaq)l tew. “poazia pantoflows’”. Piknk odbydzie aig w Qirodku szkoleniowo-wypoczynicowych Wityng w Mikorzynie.
Przewiduje alg korzystenis z gasironomiazne] orez rekraacying] oferty odrodka dia zespolenia ludzi zgromedzonyoh na

| pikniku. Dia wypsinisnia sitywnis wapdinago cxasu bydxie przewiiziany animetor. Wapdine griflowsanle czy dzialanis
intsgrecyjne arganizowane na éwiezym powietrzu pazwels w stu proceniach wzbogacis osvby chore w aklywnodé oraz
wyzwolié wapdipraog z innym! | pogleblé wigzl, przads wazystkim szacunku | zrazumienia oraz wzajermna] "nauid",
Organizatorzy w trakole pliniiu zorgankzuja stalsko z matertsiam| dotyczapymi udzisisne] pomoay przez PTSR Oddziet w
Kon'nia z logo grantodaway. W Informatorach beda zamieszezone dane kontakiows do inatytugl pomooowych, informacje
o reglizowanych dzislaniech craz schorzeniu, niepeinosprawnodol, Zorganizowany plknik bedale bardzo wainym |
akiywizujsoym dzisisniem spainisjacym oczekiwania nispeinosprawnych, choryoh na 8M ponlewn Polskie Towarzyetwo
Stwardnienia Rozsianego Oddzial w Koninle badajac oczekiwania swoloh czionkéw zamnaczyia take potrzebq. ‘

| Warlo zaznaczyd, Lk rozclagnigta terminowodd pikniku jest podykiowana obecna sytuacis, epidemiczne w Naszym kraju.
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¢ Polalde Towarzystwo Siwardnienia Rozsisnego Oddzial w Koninle |est organizacje zrzeszejaog onohy borykajnce slg
z przewieidym achorzenism jakim jast stwandnienis rozsiane ich bilekich, znajomych. Reallzuleo dzisianie projeldows

Da'U. 2010 pox. 2055 (Teyb 1PA) (10.1) & EE:J 1T

-



Genrator eNGO

Suma kontroine: 8834 0078 3022 3106 9077 b838 ba28 s0dd

szerzy wislowymierowe weparcie w wislu sferach dia ON: Usprewnianda ruchowego, asystendll cecbista), konsultacll
specialistéw, wareztaty wyjazdows, kulturaine oraz szkolenla dis réwriez dla opiskundw ON, Stwardnienie rozslane
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kadry oraz wyposaZenie blura (drukerid, tuaza, papler iip.).Polekie Towerzystwo Stwardnianla Razslanego Oddzial w
Korinle jest organizacia zrzaezajaoy caoky borykajane sig z przswleiiym schorzaniem fakim jest stwardnisnie
rozsiane lch bilsidch, znajomyoh, Reallzujqo deisiania projakiowa azerzy wislowymiarows weparcis w wialu sferach
dla ON: usprawnimnia ruchowego, ssystend)l oscblutel, konsultad]l specjalisiw, warsziaty wylazdows, kulturaine orsz
szkolenia dia réwniet dia opiskundw ON. Siwardnisnle rozalane jest choroba cantrainego uidadu nerwowego,
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cale swojs Zyole, W eytuac)), kiedy nie ma skutecznego lelai na 8M, jedynym, zalsonhym przaz spacjelistow
sposobem opd2niajgqoym pagigblanie sig choroby Jeat usktywnianis sisbis, Ogromnym pazytywnym rezultxiem Jest
korzystanie z dzislar Integracyjnych, kutturainyoh, wyjazdowyoh poirzebriyoh dia walkd 2 allenacig ossh 2
hiepeinosprawnodoln, & przy ym wzmocnisnla pezycll w spoleczediniwie. PTSR Oddzis! w Koninle realizjs projeidy,
kidre stawiaja. na aktywnod4 spoleczng ON, Proponowanie dzielanie [eet odpowiedzig ON ns kch potrzaby orsz
kontynuacja, podobnyoh reslizowsnych przez Nas dzisian,
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